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医療法人清楓会 地域活動支援センタールリエ                        

泉佐野市春日町１－２５  ☎ ０５０－１５５９－０５３１ 

開所日：月～金曜日 開所時間：9時半～１７時                      

✿大阪府主催ソフトバレーボール大会  

2月20日（火） 

岸和田市の地域活動支援センターとの

合同チームでルリエからは4名の方が

参加され、2試合しましたが結果は

……残念でしたが、声を出し合うなど

協力してプレーされていました。次回

の大会では1勝目指して頑張りたいと

思います(^O^) 

✿おやつ会 2月13日（火） 

バレンタインデーにちなんでチョコレートを使っ

たお菓子作りをしました♪4名の方が参加され、家

族や自分にと作られていました(*^_^*)チョコレー

トをふんだんに使ったこともありしっとりした

チョコバナナブラウニーになりました！ 

✿ルリエバザー 2月24日（土） 
今年で3回目の開催となったルリエバザーでしたが、天候にも恵ま

れ、たくさんの方にお越しいただくことができました！バザー開

催にあたり品物の提供やバザーのポスターを貼りだしていただい

たりと、地域の方や福祉事業所、医療機関からのご協力もあり、

感謝の気持ちでいっぱいです。当日はたくさんのメンバーさんが

お手伝いに来られ、慣れない接客や案内、大きな声での呼び込み、

会計やゲームコーナーでの子どもとの交流と大活躍されていまし

た(^O^)「小さい子との交流ができて良かった～」「たくさんの人

が来てたくさん売れて良かったね。」「私が作った物が売れて嬉

しかった♪」とメンバーさんの感想もありました。地域の方との

交流ができ、またルリエのことを知っていただくこともでき、バ

ザーも大盛況で幕を閉じることができました。バザー売上げはメ

ンバーさんのプログラム活動やレクレーション活動に充てさせて

いただきます。ご協力ありがとうございました。 

 

✿フットサル交流会 2月7日（水） 

大阪府主催のフットサル交流会に6名

の方が参加しました！全体の練習会や

交流試合を楽しみ、結果は惜しくも負

けてしまいましたが、みんなイキイキ

した表情でプレイしていました(*^^)v

皆で楽しくボールを蹴り、気持ちのい

い汗を流しました☆ 

✿調理実習 2月2日（金） 

2月は節分ということで今年も手巻き寿司をしまし

た。5名の方が参加し、具材となるカニカマやツナ

マヨ、コーンマヨ、レタス、キュウリ、チキンカツ

や海苔を人数分に分けたり、酢飯作りを協力して用

意されていました(^O^)豆まきはせずに節分の豆も

鬼の豆箱を作りみんな食べました♪2月の季節行事

もメンバーさんと楽しみました。 



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

モーニング
9:30～

さんぽ
（ひな祭りスタン

プラリー）
13:30～

休み

4 5 6 7 8 9 10

休み
音楽遊び
14:00～

バザー打ち上げ
①

（外食バイキン
グ）

麻雀大会
13:30～

モーニング
9:30～

手芸13:30～
15:00

サロンドルリエ
14：00～
16：00

休み

11 12 13 14 15 16 17

休み
カラオケ
14：30～
16：00

ミーティング
13:00～

バザー打ち上げ②

(たこ焼きパーティ)

卓球
(NHG体育館)

モーニング
9:30～

ＳＳＴ
13:30～ 休み

18 19 20 21 22 23 24

茶話会
(だべりの会)

13:30～

げんき杯
卓球大会

モーニング
9:30～

手芸13:30～
15:00

３月生まれ
お誕生会
14：00～

休み

25 26 27 28 29 30 31

休み
カラオケ
14：30～
16：00

編みかご作り
13:30～

テニス
(二色浜テニ
スコート)

モーニング
9:30～

書道13:30～

そうじ
13:00～ 休み

※予定等は変更になる場合もあります。

☆サロンドルリエ　３月9日(金)14:00～16:00
地域の方を対象にルリエを開放しお茶を飲みながら、地域活
動支援センターや障がいのことを理解をしていただきたいと
思っています。

☆バザー打ち上げ②たこ焼きパーティー
3月14日(水)11:00～
参加費は無料です。ルリエに登録している
方はどなたでも参加できます。

☆音楽遊び　3月5日(月)　14:00～
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの先生によるコーラスや音楽に合わせた手遊びなどみんな
で楽しみませんか(^O^)参加費はかかりません。

☆３月生まれお誕生会　３月23日(金)14:00～
3月生まれ以外の方も100円の負担で参加できます☆ホッ
トケーキとコーヒーでお誕生日のお祝いをみんなでしません
か(^O^)　　　参加締切りは３月16日(金)までです。

☆バザー打ち上げ①外食バイキング
3月6日(火)
バイキング左近に行きます。自己負担額や
集合時間等は掲示板にてお知らせします。

☆編みかご作り　3月27日(火)　13:30～
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの先生が教えて下さいます。参加費用は150円で
す。参加締切りは前日までです。

☆SST(ｿｰｼｬﾙｽｷﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ)　3月16日(金)13:30～
☆茶話会(だべりの会)　３月19日(月)13:30～
日常生活や職場で困っていることをみんなで話し合って
みませんか。

☆卓球　3月14日(水)14:00～16:00
場所：NHG体育館
持ち物：動きやすい服装、体育館シューズ

☆テニス　3月28日(水)14:00～16:00
場所：二色浜テニスコート
持ち物：動きやすい服装、運動靴

☆げんき杯卓球大会　3月20日(火)
場所：岸和田市立中央体育館
参加費用はかかりませんが交通費は自己負
担になります。参加締切りは3月9日(金)で
す。詳細はスタッフまで☆

※月～金の毎日、昼食サービスを提供しています。（300～350円） 

  味良し！栄養バランス良し！ボリューム良し！おすすめですよ～(^O^) 

 毎週木曜日9:30～10:00朝食サービス（モーニング）を提供しています。

（100円）  どちらも申し込みは前日16:00まで☆（前日が土曜、日曜、祝日

の場合はそれ以前の開所日16:00までです。）  

休み 


